Halawa Ghezer

(iibersetet Siibe Karotten” - irakisch)

Zutateu

2&40&3‘&:«7,

Karotten schalen und mit Reibeisen (groBe Lacher) reiben. Mit Butter anbraten
(ca. 7-10 Minuten) bei niedriger bis mittlerer Temperatur. Umriihren nicht
vergessen!

7-10 Karotten
1 Essloffel Butter
1 Tasse Milch (ca. 0,2ml)

2 Essléffel Zucker Milch und Zucker hinzugeben, sowie eine Prise Vanillepulver und Zimt.

Vanillepulver Weiter umriihren und kdcheln lassen bis die Milch aufgenommen wurde.

Zimt Dann auf einen Teller geben und mit Kokosraspeln und je nach Belieben noch
mit Pistazien oder Niissen verzieren. Mahlzeit! Bel afi!

Kokosraspeln

je nach Geschmack Pistazien, Walniisse, Mandeln
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