Elefantenothren — Goshe Fill

(afphauisch)

Butaren Bubereitung
200 g Mehl Mehl, Ei, Vanillezucker, Backpulver, Milch und etwas 0l zu einem geschmeidi-
1Ei gen Teig verriihren. Den Teig in gleich groBe Laibchen portionieren.
7. P. Vanillezucker
% TL Backpulver Mit Mehl stauben und entweder in der Nudelmaschine die einzelnen Stii-
etwas Milch cke darin diinn ausrollen (dabei immer die Nudelmaschine mit Mehl
etwas 0l bestreuen, sonst verklebt sie), oder mit dem Nudelwalker diinn ausrollen.
Staubzucker

Von den langen Stiicken werden Rechtecke abgeschnitten und in der Mitte zu

gehackte Pistazien ,Mascherln“ zusammengedriickt.

0L zum Frittieren

In heiBem Ol frittieren, bis sie knusprig sind. Mit Staubzucker und Pistazien
bestreuen.
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